
Спортивная республика 

8,5 
10,8 

14,5 
13,0 

15,8 

22,2 22,6 

Плавание Волейбол Баскетбол 

Занимались наиболее популярными видами спорта 

тысяч человек 

Футбол 

18-29 лет 

Занимались физкультурой и спортом 

по возрастным группам 

Фитнес-

аэробика 

Спортивный 

туризм 
Настольный 

теннис 

2023 г.1 

59% 

41% 

мужчины женщины 

Занимались физкультурой и спортом 

по полу 

374,7  
тысячи человек 

Лыжные 

гонки 

61% 
всех занимавшихся 

спортом 

8,4 

5,8 

7,0 

Получили знаки отличия ГТО 

тысяч человек 

Золотой 

Серебряный 

Бронзовый 

2 190  
спортивных 
сооружений 

36% 64% 

5,4 

Стадионы 
с трибунами 

7 

Крытые спортивные 
объекты 

с искусственным льдом 

9 

Плавательные 
бассейны 

43 

Лыжные базы 

79 

Спортивные 
залы 

501 

Плоскостные 
спортивные 
сооружения 

781 

Другие 
спортивные 
сооружения 

770 

27% 4% 17% 39% 12% 

1% 

3-15 лет 

16-17 лет 

18-29 лет 30-54 лет (женщины), 

30-59 лет (мужчины) 

55-79 лет (женщины), 

60-79 лет (мужчины) 

80 лет 

и старше 

1 По данным Министерства физической культуры и спорта Республики Коми. 


